Backwinder Swing

Choreograaf : Silly Bill
Soort Dans : 4 wall partner dance
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Info : 178 Bpm - Intro 32 tellen; start met R schouders tegenover elkaar
Muziek : "More Where That Came From" by Dolly Parton
Bron :
Clapping Charleston Rock Step Side Step, Drag, Shuffle Bkw
1 RV  schopje voor en klap 1 LV grote stap opzij
2 RV  schopje voor en klap 2 RV  sleep bij
3 RV stap achter 3 RV  stap naast
4 rust 4 rust
5 LV rock achter 5 LV stap achter
6 RV  gewicht terug 6 RV  sluit aan
7 LV stap voor 7 LV stap achter
8 rust 8 rust
lapping Charleston Rock Step Begin opnieuw

C

1 RV  schopje voor en klap
2 RV  schopje voor en klap
3 RV  stap achter

4 rust

5 LV rock achter

6 RV  gewicht terug

7 LV stap voor

8 rust

Side, Behind, Turning Chassé

RV  stap opzij
rust

LV kruis achter
rust

RV  stap opzij

LV stap naast

RV Y4 rechtsom, stap voor
rust

passeer elkaar ruggelings
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