Bless This Mess (Augustus 2021)
Choreografie : Ole Jacobson & Nina K.
Soort dans : 2 muurs lijndans

Niveau : High Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen, op zang

S1: Side, together, step, hold, rocking chair
1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

4 Rust

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

S2: Monterey turn 1/4 right,

heel, hook, step, flick

1 RV tik teen opzij

2 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (3)
3 LV tik teen opzij

4 LV stap naast RV

5 RV tik hak voor

6 RV buig voor LB

7 RV stap voor

8 LV flick
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Vertaling : All Country
Muziek : God Bless This Mess

Artiest : Sasha McVeigh
Tempo : 150 BPM
Dansvideo

S3: Back lock back, hook,

side, hold, cross rock back, recover
1 LV stap achter

2 RV lock voor LV

3 LV stap achter

4 RV buig voor LB

5 RV grote stap opzij

6 Rust

7 LV rock gekruist achter RV

8 RV gewicht terug

S4: Side rock, recover with 1/4 turn right,
step, hold, side, together, back, touch
1 LV rock opzij

2 RV 1/4 draai rechtsom, gewicht terug (6)
3 LV stap voor

4 Rust

5 RV stap opzij

6 LV stap naast RV

7 RV stap achter

8 LV tik teen naast RV

Begin opnieuw

Bridge 4 counts:

De brug komt na de 2e, 6e en 10e muur (12)
Side, touch with clap, side touch with clap
1 LV stap opzij

2 RV tik teen naast LV en klap

3 RV stap opzij

4 LV tik teen naast RV en klap

Einde:

Doe aan het eind van de dans om op 12 uur
te eindigen op tel 1-4 van het 2e blokje.
Monterey Turn 1/2 draai rechtsom
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