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Choreografie: Chrystel Durand, & Severine Fillion
Soort dans :  4 muurs 
Niveau :  High Beginner
Tellen :  32
Intro : 4 tellen
Muziek : “Getting good” by Lauren Alaina



Rock side, sailor cross, side, shuffle fwd
1. 	RV stap opzij
2.	LV gewicht terug
3.	RV kruis achter LV
&	LV stap opzij
4.	RV kruis voor LV
5.	LV stap opzij
6.	RV stap naast LV
7.	LV stap voor
&	RV stap naast LV
8.	LV stap voor

Pivot turn L, shuffle fwd, full turn, shuffle fwd
1.	RV stap voor
2.	LV draai ½ L, stap voor
3.	RV stap voor	
&	LV stap naast RV
4. 	RV stap voor
5.	LV draai ½ R, stap achter
6.	RV draai ½ R, stap voor
7.	LV stap voor
&	RV stap naast LV
8.	LV stap voor

Pivot ¼ L, cross shuffle, rock side, coaster step
1.	RV stap voor
2.	LV draai ¼ L, stap opzij
3.	RV kruis voor LV
&	LV stap naast RV
4.	RV kruis voor LV
5.	LV stap opzij (sway heup L)
6.	RV gewicht terug
7.	LV stap achter
&	RV stap naast LV
8.	LV stap voor

Heel strut & heel strut & rocking chair
1.	RV hak voor
2.	RV zet teen neer
&	LV bal voet naast RV
3	RV hak voor
4.	RV zet teen neer
&	LV bal voet naast RV
5.	RV stap voor
6.	LV gewicht terug
7	RV stap achter
8.	LV gewicht terug

Begin opnieuw
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