I Got Friends For 2 (Januari 2023)

Choreografie : France Bastien, Serge Légaré,
Helene Lavoie & Michel Auclair

Soort dans : Partnerdans

Niveau : Low Intermediate

Tellen : 48

Intro : 32 tellen

Vertaling : All Country
Muziek : I Got Friends That Do

Artiest : Joe Nichols feat. Blake Shelton
Tempo : 115 BPM
Dansvideo

Startpositie: Double Hand Hold. Heer OLOD Dame ILOD

PASSEN HEER:

S1: Side, Together, Shuffle Fwd 1/4 Turn L,
Rock/Step, Recover, Shuffle Back
1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap voor

& RV stap naast LV

4 LV 1/4 draai linksom, stap voor LOD
5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV stap achter

& LV stap naast RV

8 RV stap achter

S2: Rock/Back, Recover, Step,

Shuffle Fwd, Step, Pivot 1/4 Turn R, Touch
1 LV rock achter

2 RV gewicht terug

Laat R hand dame los en R hand omhoog
Daarna binnenste handen vast

3 LV stap voor

4 RV stap voor

& LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 LV stap voor

7 LV+RV 1/4 pivot turn rehtsom OLOD

8 LV tik teen naast RV

Je staat nu weer in Double Hand Hold Positie

S3: Rock/Step, Recover, Rock/Side, Rec.,
Rock/Back, Recover, Triple Touch In Place
1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV rock opzij

4 RV gewicht terug

5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV stap naast RV

& RV pas op deplaats

8 LV tik teen naast RV

S4: Point, Leg Hook With 1/4 Turn,
Shuffle Fwd, Full Turn, Shuffle Fwd
1 LV tik teen opzij
2 RV op bal v.d. voet 1/4 draai linksom
en LV buig voor RB LOD
Binnenste handen vast
3 LV stap voor
& RV stap naast LV
4 LV stap voor
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter RLOD
6 LV 1/2 draai linksom, stap voor LOD
Handen los en daarna binnenste handen vast
7 RV stap voor
& LV stap naast RV
8 RV stap voor

S5: 1/4 Turn Rock Side, 1/4 Turn Recover,
Coaster Step, Prissy Walk x 2, Mambo Fwd
1 LV 1/4 draai rechtsom, rock opzij

2 RV 1/4 draai linksom, gewicht terug

Palm L hand heer en R hand dame tegen elkaar
3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV stap voor

5 RV stap voor LV

6 LV stap voor RV

7 RV rock voor

& LV gewicht terug

8 RV stap achter

S6: 1/4 Turn Side, Touch,

(1/4 Turn Step Fwd, 1/4 Turn Side,
Cross Behind),

Side, Together, Side Mambo Touch

1 LV 1/4 draai linksom, stap opzij ILOD

2 RV tik teen naast LV

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor LOD
& LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij OLOD
4 RV stap gekruist achter LV

Je staat nu weer in Double Hand Hold Positie
5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV

7 LV rock opzij

& RV gewicht terug

8 LV tik teen naast RV

PASSEN DAME OP PAGINA 2.
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Startpositie: Double Hand Hold. Heer OLOD Dame ILOD

PASSEN DAME:

S1: Side, Together, Shuffle Back 1/4 Turn L,

Back/Rock, Recover, Shuffle Fwd
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV 1/4 draai linksom, stap achter RLOD
5 LV rock achter

6 RV gewicht terug

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S2: Step, Pivot 1/2 Turn L, Step,
Shuffle Fwd, Step, Pivot 1/4 Turn L, Touch
1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom LOD

Laat R hand heer los en L hand omhoog
Daarna binnenste handen vast

3 RV stap voor

4 LV stap voor

& RV stap naast LV

5 LV stap voor

6 RV stap voor

7 RV+LV 1/4 pivot turn linksom ILOD

8 RV tik teen naast LV

Je staat nu weer in Double Hand Hold Positie

S3: Back/Rock, Recover, Side/Rock, Rec.,
Back/Rock, Recover, Triple Touch In Place
1 RV rock achter

2 LV gewicht terug

3 RV rock opzij

4 LV gewicht terug

5 RV rock achter

6 LV gewicht terug

7 RV stap naast LV

& LV pas op de plaats

8 RV tik teen naast LV
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S4: Point, Leg Hook With 1/4 Turn,
Shuffle Fwd, Full Turn, Shuffle Fwd
1 RV tik teen opzij
2 LV op bal v.d. voet 1/4 draai rechtsom
en RV buig voor LB LOD
Binnenste handen vast
3 RV stap voor
& LV stap naast RV
4 RV stap voor
5LV 1/2 draai rechtsom, stap achter RLOD
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor LOD
Handen los en daarna binnenste handen vast
7 LV stap voor
& RV stap naast LV
8 LV stap voor

S5: 1/4 Turn Rock Side, 1/4 Turn Recover,
Coaster Step, Prissy Walk x 2, Mambo Fwd
1 RV 1/4 draai linksom, rock opzij

2 LV 1/4 draai rechtsom, gewicht terug

Palm L hand heer en R hand dame tegen elkaar
3 RV stap achter

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap voor RV

6 RV stap voor LV

7 LV rock voor

8 RV gewicht terug

8 LV stap achter

S6: 1/4 Turn Side, Touch,

(1/4 Turn Step Fwd, 1/4 Turn Side,
Cross Behind),

Side, Together, Side Mambo Touch

1 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij OLOD
2 LV tik teen naast RV

3 LV 1/4 draai linksom, stap voor LOD

& RV 1/4 draai linksom, stap opzij ILOD
4 LV stap gekruist achter RV

Je staat nu weer in Double Hand Hold Positie
5 RV stap opzij

6 LV stap naast RV

7 RV rock opzij

& LV gewicht terug

8 RV tik teen naast LV
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